
Αναλυτικό Ωρολόγιο πρόγραμμα 

διεξαγωγής: 

 

 Ημερομηνία 
διεξαγωγής  
 

Ώρες 
διεξαγωγής  
 

Τρόπος Υλοποίησης 

1η 

ημέρα: 

26-01-2022 15.30 – 20.30 Σύνδεση μέσω διαδικτύου Webex 

(https://e-

meeting.webex.com/webappng/sites/e-

meeting/dashboard?siteurl=e-meeting)  

2η 

ημέρα: 
02-02-2022 15.30 – 20.30 Σύνδεση μέσω διαδικτύου Webex 

(https://e-

meeting.webex.com/webappng/sites/e-

meeting/dashboard?siteurl=e-meeting) 

 Σύνολο 

ημερών: 

2 Σύνολο 

ωρών:  

10  

 

Στο σύνολο των 10 ωρών θα καλυφθεί το προβλεπόμενο περιεχόμενο 

προγράμματος όπως έχει οριστεί με απόφαση του ΔΣ του ΕΦΕΤ ήτοι οι παρακάτω 

θεματικές ενότητες: 

 

1η Ημέρα θα καλυφθούν οι παρακάτω Θεματικές Ενότητες με τα επιμέρους 

θεματικά πεδία προς ανάλυση: 

 

1. Εισαγωγή στην ασφάλεια τροφίμων 

 
2. Μικροοργανισμοί και χαρακτηριστικά αυτών 
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3. Τροφοδηλητηριάσεις και η παρεμπόδισή τους 

 
4. Ατομική υγιεινή και συμπεριφορά του χειριστή τροφίμων 

 
 

2η Ημέρα θα καλυφθούν οι παρακάτω Θεματικές Ενότητες με τα επιμέρους 

θεματικά πεδία προς ανάλυση: 

 

5. Το Εργασιακό Περιβάλλον 

 



 
6. Πρακτικές καθαρισμού 

 
7. Κοινά μιάσματα και έλεγχος αυτών 

 
8. Νομοθεσία υγιεινής τροφίμων 

 


